
El Huerto Comestible y Frutales 

"Donde cada flor anuncia un fruto y cada fruto cuenta una historia de la relación 
entre las personas y las plantas." 

El aire huele a cítricos, hojas verdes y fruta madura. Mariposas revolotean entre las flores, 

las abejas trabajan sin descanso y pequeñas aves visitan constantemente los árboles. 

Muestra cómo árboles, arbustos y hortalizas han acompañado a la humanidad durante miles 

de años, proporcionando alimento, vitaminas, semillas y refugio para innumerables 

polinizadores. 

Aquí la misión de las plantas ya no es únicamente sobrevivir o defenderse: es alimentar. 

 



La Galería de los Frutales 

Arbolito de Aguacate 
Sus grandes hojas verde oscuro muestran nervaduras muy marcadas. Durante la 
floración cientos de pequeñas flores atraen una multitud de abejas. 
 
Arbolito de Mango 
Las hojas jóvenes emergen de un espectacular color rojo cobrizo antes de 
transformarse lentamente en un intenso verde brillante. 
 

Arbolito de Naranjo 
Basta frotar una hoja para liberar inmediatamente un intenso perfume cítrico. Las 
delicadas flores blancas perfuman todo el sendero durante la primavera. 
 
Limón sin semilla 
Sus frutos amarillos verdosos cuelgan entre el follaje brillante. Cada rama parece 
sostener pequeños soles. 
 
Arbolito de Higo 
Las enormes hojas profundamente lobuladas parecen manos abiertas saludando al visitante. 

Su textura áspera sorprende al tacto. 

 

Arbolito de Granado 
Las ramas presentan pequeñas espinas. Sus flores rojo intenso parecen pequeñas lámparas 

encendidas. Más tarde se transforman en frutos repletos de cientos de semillas brillantes. 

 

Arbolito de Guayaba 
Al romper suavemente una hoja aparece inmediatamente el inconfundible aroma 
dulce de la guayaba. 
 
 
 
El visitante comprende que muchas plantas anuncian sus frutos incluso antes de 
producirlos. 

El Huerto de las Superverduras 

Chaya 
Las enormes hojas palmeadas parecen pequeñas estrellas verdes. 
 



Un cartel recuerda: 
"Debe cocinarse antes de consumirse." 
 
Kale Dinosaurio 
Las hojas parecen la piel rugosa de un reptil prehistórico. Su textura azul verdosa crea un 

contraste espectacular con las demás verduras. 

 
Quelite de Amaranto Morado 

Las largas inflorescencias púrpuras cuelgan como cascadas de terciopelo. Miles de 

pequeñas semillas alimenticias se desarrollan lentamente en cada espiga. 

El Catedral de los Sabores Intensos 

Aquí el protagonista es el color. 
 

Chile Black Cobra 

Las flores violetas contrastan con frutos que parecen cambiar de personalidad. 

 

Primero son negros. Después púrpura. Finalmente adquieren un brillante color rojo. 

 

Observa varias etapas de maduración simultáneamente en una misma planta. 

La Galería de los Pequeños Frutos 

Entre senderos bajos aparecen especies que producen auténticas joyas comestibles. 
 
Frambueso 
Los tallos arqueados crean pequeños túneles vegetales. Las espinas recuerdan que 
incluso las plantas más generosas saben defender sus frutos. 
 
Uchuva 
Cada fruto permanece oculto dentro de un delicado cáliz seco. Parece una pequeña linterna 

suspendida entre el follaje. 

 

Abres cuidadosamente el envoltorio, y descubres una brillante esfera amarillada. 

La Galería de las Flores Comestibles 



Aquí el color domina nuevamente. 
 
Mastuerzo (Capuchina) 
Las hojas redondas parecen pequeños escudos flotando sobre largos pecíolos. Las 
flores anaranjadas, rojas y amarillas iluminan todo el recorrido. 
 
Tanto hojas como flores han sido apreciadas durante siglos por su sabor ligeramente 
picante y su valor ornamental en la cocina. 

El Jardín de las Curiosidades Botánicas 

Antes de finalizar el recorrido aparece una de las plantas más sorprendentes. 
 
Cebolla de la Suerte (Albuca bracteata) 
Un enorme bulbo emerge parcialmente sobre el suelo. Parece un gigantesco huevo 
vegetal del cual nacen largas hojas cintiformes. 
 
Muchos se preguntan si realmente pertenece a la familia de las cebollas. 

La Plaza de los Polinizadores 

En varios lados del huerto se encuentra una gran isla floral donde convergen especies 
especialmente atractivas para abejas, mariposas y colibríes. Durante la primavera y el 
verano el espacio permanece lleno de vida. Los visitantes descubren que sin estos 
pequeños aliados ninguno de los frutos del jardín existiría. 
 
Un panel resume el mensaje: 

"Cada fruto comienza con una flor… y casi siempre con un polinizador." 

La Galería de las Estrategias Alimentarias 

Antes de abandonar el huerto, una exposición muestra cómo estas plantas invierten 
enormes cantidades de energía para producir flores, frutos y semillas capaces de 
atraer animales y garantizar la dispersión de la siguiente generación. 
 



 
 

CELEBRA LA EXTRAORDINARIA DIVERSIDAD DE PLANTAS QUE ALIMENTAN TANTO A LAS 

PERSONAS COMO A LA FAUNA SILVESTRE. FUNCIONA COMO UN PAISAJE COMESTIBLE, 

DONDE ÁRBOLES FRUTALES, HORTALIZAS, FLORES Y PEQUEÑOS FRUTOS MUESTRAN 

CÓMO LA EVOLUCIÓN HA PERFECCIONADO ESTRATEGIAS PARA ATRAER POLINIZADORES , 

PROTEGER SEMILLAS Y FAVORECER SU DISPERSIÓN.  

COMPRENDES QUE DETRÁS DE CADA AGUACATE, NARANJA, HIGO O FRAMBUESA EXISTE 

UNA COMPLEJA INTERACCIÓN ENTRE FLORES, INSECTOS, AVES Y SERES HUMANOS, 

CONVIRTIENDO EL HUERTO EN UN AULA VIVA SOBRE BIODIVERSIDAD, AGRICULTURA Y 

SEGURIDAD ALIMENTARIA. 

 

Estrategia Planta
Frutos ricos en grasas saludables Aguacate
Brotes jóvenes pigmentados Mango
Flores altamente aromáticas Naranjo
Frutos protegidos por corteza gruesa Granado
Hojas aromáticas Guayabo
Hojas altamente nutritivas Chaya
Hojas ricas en vitaminas Kale Dinosaurio
Semillas altamente proteicas Amaranto
Frutos protegidos por un cáliz Uchuva
Flores comestibles para atraer polinizadores Mastuerzo
Maduración con cambio de color Chile Black Cobra
Bulbo de reserva subterránea Cebolla de la Suerte


